FRIGOS, ARMOIRES
ET CONGELATEURS
PARTAGES

Des frigos, des armoires et des congélateurs
accessibles a tous.tes sur le territoire
de La Matanie

Les Ateliers Léopold-Desrosiers
Friperie Le Grenier Relais Santé
Espace Avenir

Regroupement des femmes
Eglise Saint-Jérome

Eglise Saint-Rédempteur
Saint-Adelme

Grosses-Roches
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Saint-Ulric

Fruits et [égumes frais et entiers

Eufs, produits laitiers et leurs substituts
Tofu, tempeh et substituts de viande emballés
Pain et produits de boulangerie

Denrées seches (ex : riz, pates alimentaires,
craquelins, céréales...)

Conserves et produits transformés du commerce
ou de la maison (avec certaines précautions)

Viandes, poissons & fruits de mer crus

Restes de table

Denrées qui sont entamées / emballages ouverts
Aliments a risque d’avoir été contaminés

Aliments qui font 'objet d’un rappel




